
 

 

 
 

 

A. SEBELUM MEMASUKI KAMPUS UITMCT/MEMULAKAN BEKERJA 
 

Tindakan Penerangan 

Vaksinasi  Memastikan semua pekerja premis makanan & Kedai Siswa telah lengkap dua (2) dos vaksin Covid-19 (Fully Vaccinated). 

 Memastikan pekerja tidak bergejala dan MySejahtera menunjukkan “Low Risk & No Symptoms”. 

Saringan Suhu 
Badan, Saringan 
Gejala dan 
Deklarasi 
Kesihatan Harian 

 Pekerja premis makanan & Kedai Siswa DIWAJIBKAN untuk melengkapkan deklarasi harian melalui pautan 
https://saringc19.uitm atau mengisi borang saring Covid-19 secara manual sebelum memasuki kampus UiTMCT. Hanya 
yang mempunyai keputusan D/E dan tidak bergejala sahaja dibenarkan masuk ke kampus UiTMCT. 

 Saringan pengukuran suhu badan di setiap bangunan-bangunan tertentu secara kendiri haruslah dibuat. Suhu badan 
melebihi 37.5°C atau mempunyai gejala batuk, selsema, sakit tekak atau susah bernafas tidak dibenarkan masuk. 

 Pekerja premis makanan dan kedai siswa haruslah menggunakan “hand sanitizer” sebelum masuk/memulakan kerja. 

  

Kebersihan  Memastikan memakai pelitup muka kepada semua pekerja yang hadir. 

 Memastikan pekerja mengamalkan amalan kebersihan ditahap yang optimum. 

 Menyediakan “hand sanitizer” dan alat pengukur suhu badan kepada pengunjung premis 

B. SEMASA BEKERJA 
 

Tindakan Penerangan 

Penjarakan Fizikal 
dan kebersihan diri 

 Memastikan penjarakan fizikal sekurang-kurangnya 1 meter. 
 Mengamalkan standard kebersihan diri iaitu dengan memakai pelitup muka dan mencuci tangan dengan kerap sepanjang 

berada di premis atau kedai siswa. 
 Kerusi meja yang digunakan oleh pelanggan haruslah mempunyai tanda yang menunjukkan penjarakan fizikal sekurang- 

kurangnya 1 meter antara satu sama lain seperti meletakkan tanda ‘X’ di selang satu kerusi. 
 

Pergerakan di dalam 
kampus UiTMCT 

 Rekod pergerakan ke premis/kedai siswa haruslah dibuat dengan mengimbas kod QR atau menulis butiran dalam 

buku rekod yang disediakan. 

 Memastikan penjarakan fizikal (sekurang-kurang 1 meter) berlaku di antara pekerja dan pelanggan ketika berada di 
premis/kedai siswa. 

 Pergerakan pekerja harus dihadkan di kawasan berurusan sahaja. 
 Laluan keluar masuk di premis dan kedai siswa haruslah mempunyai tanda anak panah keluar masuk di lantai dengan 

jelas.  
 Garisan / penanda pelanggan beratur di kaunter haruslah ditanda dengan jelas dalam keadaan jarak 1 meter.   

 

 
C. SELEPAS BEKERJA 

Tindakan Penerangan 

Pembersihan dan 
Nyahkuman 

 Memastikan melaksanakan sanitasi kendiri seperti mencuci tangan.. 
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SOP PENGOPERASIAN PREMIS MAKANAN & KEDAI SISWA DI UITM CAWANGAN TERENGGANU (UITMCT)  
BAGI PELAN PEMULIHAN  NEGARA (PPN) FASA 4. 

• SOP-SOP berkaitan yang diluluskan oleh 
KKM dan MKN di bawah Akta 342 

• SOP-SOP berkaitan dibawah Kementerian 
Pengajian Tinggi 

• Peraturan di bawah Pihak Berkuasa 
Tempatan 

• SOP-SOP berkaitan di bawah Universiti 
Teknologi MARA 

terdapat kes yang disahkan atau disyaki 
COVID-19 dalam 24 jam, sekiranya 
melebihi 24 jam hanya 
dilakukanpembersihan, melebihi 3 hari 
adalah tiada keperluan aktiviti 
pembersihan atau disinfeksi dilakukan 

disinfeksi apabila 
dilakukan perlu 

jika ada masalah  Segera ke hospital 
kesihatan. 

 Kawasan terlibat 
pembersihan dan 

dibenarkan untuk makan di pantri bagi 
mengelakkan berkumpul secara ramai. 

 Digalakkan membersihkan diri/menukar 
baju kembali di rumah. 

tidak dan makanan 

makanan/ perkongsian  Mengelakkan 
barang. 

 Membungkus 

 Diwajibkan memakai penutup hidung dan 
mulut (face mask) di kawasan umum. 

 Disarankan kerap mencuci tangan mengikut 
garis panduan KKM. 

 Menggunakan bekas sampah bertutup yang 
telah disediakan untuk membuang penutup 
hidung dan mulut (face mask), sarung 
tangan dan tisu pakai buang. 

 Mengelak bersalaman atau bersentuhan 
dengan orang lain. 

Tatacara Keselamatan Kesihatan 

Mematuhi Arahan Tetap : 


